
LES PRÉCAUTIONS
COMPLÉMENTAIRESLES PRÉCAUTIONS

2e journée de prévention
des Infections Nosocomiales 

et Associées aux Soins

27
SEPTEMBRE 

2007

Précautions “standard”
à appliquer pour chaque patient

RAPPEL DES POINTS CLÉS 

• FRICTION DES MAINS 
   entre 2 patients, 2 activités

• PORT DE GANTS
   si risque de contact  avec du sang
   et / ou des produits biologiques

• TENUE DE PROTECTION 
    - tablier, surblouse
    - lunettes et / ou masque 
    si risque de projection ou de contact avec 

du sang et/ou des produits biologiques

• GESTION DU MATÉRIEL SOUILLÉ  
    collecteur à OPCT au plus près des soins
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AQUITAINE -  GUADELOUPE -  GUYANE -  L IMOUSIN
MARTINIQUE - MIDI-PYRÉNÉES - POITOU-CHARENTES

Plaquette réalisée avec le soutien 
et le partenariat :

LES PRÉCAUTIONS
COMPLÉMENTAIRES

renforcent 
les précautions “standard” 
dans certaines situations

LES PRÉCAUTIONS COMPLÉMENTAIRES

IMPOSENT L’INFORMATION

AUX  PROFESSIONNELS, PATIENTS 

ET VISITEURS

POUR FAIRE BARRIÈRE 
À LA TRANSMISSION 

DES MICRO-ORGANISMES VÉHICULÉS

• Par les mains ou la tenue de travail 
 mettre en place des PRÉCAUTIONS CONTACT

ex. : un patient porteur de BMR…

• Par les sécrétions respiratoires 
 mettre en place des PRÉCAUTIONS AIR 

ex. : un patient tuberculeux 

mettre en place des PRÉCAUTIONS GOUTTELETTES 
ex. : un patient atteint de grippe saisonnière

LES PRÉCAUTIONS COMPLÉMENTAIRES

IMPOSENT L’INFORMATION

AUX  PROFESSIONNELS, PATIENTS 

ET VISITEURS

Journée organisée
dans les établissements de santé 

et les instituts de formation



PRÉCAUTIONS
AIR

POUR FAIRE BARRIÈRE 
À LA TRANSMISSION 

AÉRIENNE

 POUR : 
 LES PROFESSIONNELS

ET LES VISITEURS

PORT D’UN APPAREIL 
DE PROTECTION RESPIRATOIRE 

Porté avant de rentrer 
dans la chambre

Enlevé après être 
sorti de la chambre 

POUR LES PATIENTS

PORT D’UN MASQUE 
CHIRURGICAL À USAGE UNIQUE 

À CHAQUE SORTIE
DE LA CHAMBRE

PRÉCAUTIONS
GOUTTELETTES

POUR FAIRE BARRIÈRE 
À LA TRANSMISSION 
PAR LES SÉCRÉTIONS 

ORO-TRACHÉO-BRONCHIQUES 

 LES PROFESSIONNELS
ET LES VISITEURS

 

PORT D’UN MASQUE 
CHIRURGICAL UU*

À PROXIMITÉ DU PATIENT

Enlevé avant de
sortir de la chambre 

Les précautions complémentaires imposent l’information aux professionnels, patients et visiteurs

PRÉCAUTIONS
CONTACT

POUR FAIRE BARRIÈRE 
À LA TRANSMISSION 

PAR LES MAINS 
OU LA TENUE DE TRAVAIL

PORTS DE GANTS UU*
+

PORT DE TABLIER UU*

Avant contact avec le 
patient ou son environnement.

À retirer avant de sortir 
de la chambre.

HYGIÈNE DES MAINS 
PAR FRICTION (SHA)

Après avoir ôté les gants 
et avant de sortir de la 

chambre

MATÉRIEL RÉSERVÉ AU PATIENT
(BRASSARD TA, STÉTHOSCOPE... )

*UU : Usage Unique

 POUR LES PATIENTS

PORT D’UN MASQUE 
CHIRURGICAL UU*

LORS DE SES DÉPLACEMENTS


