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PRECAUTIONS ET MODE D’EMPLOI
I – PRECAUTIONS ET MODE D’EMPLOI APPLICABLES AUX MAS QUES DE SOINS OU
CHIRURGICAUX
Bon à savoir :

Les masques médicaux ont un « sens » à respecter lors de la mise en place :
- Il convient de présenter à l’extérieur la mention imprimée sur le masque.
- En l’absence d’indication spécifique, on applique sur le visage le côté le plus
rembourré de la barrette
Figures 6 : Bonnes modalités d’attache des liens
D’après un dessin original de Xavier Gatineau
I.1 - Technique de pose
N’extraire de l’emballage qu’un seul masque, le masque à utiliser, et le saisir par sa

partie centrale externe
Respecter le sens de pose (barrette en haut et plis plongeants)
L’appliquer sur le visage en le tenant par les liens :

- liens supérieurs noués sur le haut de la tête,
- les liens inférieurs noués au niveau du cou, en les tendant suffisamment pour
bien déplier le masque et le plaquer sous le menton.
Le masque doit être porté en couvrant le nez, le menton et la bouche. Il doit être

appliqué hermétiquement sur le visage.
La barrette est pincée au niveau du nez pour augmenter l’étanchéité et limiter la

fuite.
Le masque est manipulé seulement pour la pose et le retrait (ne pas le
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Endoscopie
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