
RECOMMANDATIONS POUR UNE TENUE RECOMMANDATIONS POUR UNE TENUE 
VESTIMENTAIRE DES PERSONNELS VESTIMENTAIRE DES PERSONNELS 

SOIGNANTS ADAPTEE A LA MAITRISE DU SOIGNANTS ADAPTEE A LA MAITRISE DU 
RISQUE INFECTIEUXRISQUE INFECTIEUX
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QUESTION DE DEPART:QUESTION DE DEPART:
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HYGIENE CORPORELLE ET PRE REQUISHYGIENE CORPORELLE ET PRE REQUIS

HYGIENE CORPORELLEHYGIENE CORPORELLE

CHEVEUXCHEVEUX

ONGLESONGLES

BIJOUXBIJOUX

EFFETS PERSONNELSEFFETS PERSONNELS
–– montremontre

–– lunettes….lunettes….

–– DM non stérilesDM non stériles

–– badgesbadges
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LA TENUE STANDARDLA TENUE STANDARD

DESCRIPTIFS ET CARACTERISTIQUESDESCRIPTIFS ET CARACTERISTIQUES

FORMEFORME

TEXTILE (solidité, confort, opacité…)TEXTILE (solidité, confort, opacité…)

RYTHME DE CHANGEMENTRYTHME DE CHANGEMENT
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TENUE ADDITIONNELLE EN FONCTION TENUE ADDITIONNELLE EN FONCTION 
DES SITUATIONSDES SITUATIONS

SURSUR--BLOUSEBLOUSE

TABLIERTABLIER

MASQUESMASQUES

LUNETTES DE PROTECTIONLUNETTES DE PROTECTION
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CHRONOLOGIE DE L’HABILLAGE ET DU CHRONOLOGIE DE L’HABILLAGE ET DU 
DESHABILLAGEDESHABILLAGE
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Pfff…Ben, 
non! C’est 
comme ça!...

1 SHA

2 TABLIER

3 MASQUE

4 GANTS

1 GANTS

2 MASQUE

3 TABLIER

4 SHA



BLOC OPERATOIRE ET SECTEURS BLOC OPERATOIRE ET SECTEURS 
PROTEGESPROTEGES

BLOCS, STERILISATION, UNITES DE BLOCS, STERILISATION, UNITES DE 
RECONSTITUTION CENTRALISEE, SERVICES RECONSTITUTION CENTRALISEE, SERVICES 
D’IMMUNODEPRIMES…D’IMMUNODEPRIMES…

–– Pyjama, casaque, coiffe, masque, lunettes, Pyjama, casaque, coiffe, masque, lunettes, 
chaussettes, chaussureschaussettes, chaussures

–– Textiles (normes série EN 13795)Textiles (normes série EN 13795)
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Avant/après chaque changement Dans les secteurs protégés UNIQUEMENT



CONSEILSCONSEILS

GESTION DES VESTIAIRES ET AGENCEMENTGESTION DES VESTIAIRES ET AGENCEMENT

POUR PROGRESSER:POUR PROGRESSER:
–– Règles simplesRègles simples
–– Stratégie institutionnelle définie et diffuséeStratégie institutionnelle définie et diffusée
–– Objectif zéro bijoux aux mains (cadres de santé)Objectif zéro bijoux aux mains (cadres de santé)
–– Adapter sa logistique à ses ambitionsAdapter sa logistique à ses ambitions
–– Évaluation de la conformité des tenues par le cadre de santéÉvaluation de la conformité des tenues par le cadre de santé

(Indicateur à inclure dans les contrats de pôle)(Indicateur à inclure dans les contrats de pôle)
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PIERCING: QUELLE STRATEGIE?PIERCING: QUELLE STRATEGIE?
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HIER …HIER …
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ET DEMAIN?....ET DEMAIN?....
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