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IDE et Spécialisé

AS / Auxiliaire
Puéricultrice

Agent hospitalier

Médecin / Chirurgien

Kinésithérapeute

Manipulateur radio

Brancardier

Sage-femme



Gestes observGestes observ ééss

38%

21%
13%

10%

7% 6% 2%2%
1%

0%

Contact peau saine Précautions standard Vie courante

Environnement Manip. DIV Médicaments

Mains souillées Acte invasif Contact PB

Ponction / infiltration
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Observance de lObservance de l’’HDM selon la HDM selon la spspéécialitcialitéé
patients non isolpatients non isoléés (n=33761)s (n=33761)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Consultations
Maternité-Obst.

Long séjour
Médico-

Médecine
Hémodialyse

Convalescence
Moyen séjour

Réanimation/SI
Chirurgie

SSR
Urgences

Psychiatrie

Absence d'HDM HDM avant l'acte HDM après l'acte



Observance de lObservance de l’’hygihygièène des mains selon la ne des mains selon la 
ppéériode driode d’’observation des actesobservation des actes
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Nuit

15,222,423,538,98 891
Après-midi

15,220,624,439,825 133
Matin

Hygiène avant 
uniquement (%)

Hygiène après 
uniquement (%)

Absence 
d’hygiène (%)

Hygiène avant et 
après (%)N



Type dType d’’HDM selon la professionHDM selon la profession
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Ambulanciers 

Brancardiers

Médecins

Agents hospitaliers

Manipulateurs radio

AS / Aux. Puer

Kinésithérapeutes

IDE

Sages-femmes

Autres

Friction Lavage simple Lavage antiseptique
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41.462.555.123.932450Total

32.324.811.032.03364Entretien de 
l’environnement

60.212.216.111.32534manip. DM IV

61.18.915.614.490Ponction/infiltration

53.321.911.113.8407Contact avec sang ou 
LB

73.66.813.16.3746Réalisation de 
gestes invasifs

41.613.921.023.52149Préparation/administra
tion de médicaments

38.620.914.326.112924Soins de contact avec 
peau saine

45.327.010.217.57396Port de gants

21.836.510.231.5587Mains visiblement 
sales et/ou souillées

3749334724Gestes de la vie 
courante

Hygiène AVANT et 
APRES

Hygiène APRES 
uniquement

Hygiène AVANT 
uniquement

Absence 
Hygiène

N
Familles actes ou 
soins
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68.6
68.2

71.7
65.8

83.3
80.6

Avant et 
Après

%

10.0

9.9
13.4
16.1

7.4
5.8

647

242

Pansement voie 
centrale

7.0

10.9
14.2
15.3

6.9
7.9

626

202

Pose voie veineuse

5.8

9.7
7.5
6.5

3.3
3.2

120

31

Pose sonde urinaire

Hygiène 
Après

%

Hygiène 
Avant

%

Absence 
Hygiène

%

NType d’actes ou soins 
invasifs 

(%) Région Midi-Pyrénées
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62,0 %12,5 %14,9 %10,6 %3 947Risque 
intermédiaire

37,1 %22,5 %15,3 %25,1 %32 856Risque bas

Hygiène avant et 
après

Hygiène après 
uniquement

Hygiène avant 
uniquement 

Absence 
d'hygiène

N
Actes

port de gants constaté dans 30 % des actes de bas ri sque et 51 % des actes de risque intermédiaire

68,7 %10,7 %12,0 %8,6 %2011Risque 
intermédiaire

43 %21,2 %11,7 %24,1 %9938Risque bas

Hygiène avant et 
après

Hygiène après 
uniquement

Hygiène avant 
uniquement 

Absence 
d'hygiène

N
Actes



Port des gantsPort des gants
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Prélèvements 
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Aspiration gastrique

Injections IM/SC

avec gants sans gants



Port des gantsPort des gants
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Pose de voie veineuse

Pose de sonde urinaire

Aspiration gastrique

Injections IM/SC

avec gants sans gants



� �  

��������	�
��������
	��&
��� )�������
��
���������
��)��*��
��
)����	��� �
+,
-
./..0

� (����
��
	���
�!��
� ��������	����	

�����
� �����,����	

� <�"�#��	���	
����	
=B=)9	�
	=43F*	�	
/&.5	D	 0/�.�1

� =�����	��"�#��	���	

����	�	 �6.�	D
0�A.51

� (����
��
	���
��
���
� ��������	�6�	�����
� �����,����	

� <�"�#��	���	
����	
=B=)9	�
	=43F*	�	
//.�	D

� =�����	��"�#��	���	

����	�	��.A	D



� �  

��������	�
��������
	��&
��� )�������
��
���������
��)��*��

30.838.533.823.535.341.2Manutention brancardage

17.6

0.0

28.6

15.4

13.5

10.7

28.2

21.1

Lavage 
hygiénique

36.1

37.5

37.9

53.3

33.3

51.9

54.3

31.6

Lavage 
simple

APRES

44.0

62.5

34.5

23.3

50.0

33.3

25.7

40.5

Friction

AVANT

43.5

38.5

35.7

69.2

27.0

64.3

43.6

42.1

Lavage 
simple

39.3

65.4

35.7

15.4

59.5

25.0

30.8

36.8

Friction

22.8Total (N=1025)

5.0Examen clinique

27.6Manipulation déchets

30.0Manipulation bassins

16.7Prise de constante

18.5Pansement voie centrale

22.9Prélèvement veineux

30.4Soin hygiène corporelle

Lavage 
hygiénique

Type d’actes ou soins
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1999 = 51 % /     2005 = 41,4 %

30 établissements ont participé aux 2 audits :
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Observance de lObservance de l’’HDM selon la HDM selon la professionprofession
patients non isolpatients non isoléés (n=33761)s (n=33761)
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Agent hospitalier
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Autres

Absence d'HDM HDM avant l'acte HDM après l'acte
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2,9%

63,2%

1,7%

32,2%

 - Autant  + Non renseigné

Enquête d’opinion 174 personnes (IDE correspondants  HH du 15 mai 2006) 
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12,7%

15,1%

16,7%

31,7%

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

trop de temps

pas efficace

n'aime pas l'odeur

n'aime pas la sensation

pas de flacon SHA au bon moment

préfère le lavage simple

abîme les mains

mains déjà abîmées

gants poudrés : oblige un LS

Effectifs
Enquête d’opinion 174 personnes (IDE correspondants  HH du 15 mai 2006) 
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24 REVENDICATIONS POUR 24 MOIS

EVALUATION ET SURVEILLANCE

16 - Praticiens et soignants respecteront le principe 
de tolérance zéro pour le port de bijoux ; le port 
d’un badge « demandez-moi si je me suis lavé les 
mains » sera mis en place dans tous les 
établissements de santé pour les personnels en 
contact avec des patients et cette mesure sera 
intégrée aux tableaux de bord* des infections 
nosocomiales


