® (o]

Ina
o
w
=4

_—
www.cclin-sudouest.com

&
R
S

2y
Wy
004/0[ \\0"60
Uy o®
CONTR 165 INFEC™






%



1 HESAURKUS LUES UFFURKIUNII ES]

INTITULE DU SOINS OU DE L’ACTE CODE | FAMILLE

Prise de service : |

Lors de la prise de fonction dans le service 1

Fin de service : 1"

Lors de l'arrét de fonction 2
Gestes de la vie courante, activités hoteliéres :

Aller aux toilettes 3 n
Semoucher © T Lo - T s T T 4
Distribuer des repas, débarrasser les plateaux repas 5
Mains visiblement sales et ou souillées (hors contaminations non microbiennes) :

Il s'agit de contact avec des supports «sales » sans obligatoirement de contaminations par 6 v
des germes.
Lors de port des gants dans le cadre des Précautions « standard » :

Injections (im, s/c) 7

Soins génitaux {(contacts avec muqueuse) 8
Préléevement veineux sanguins et autres prélevements 9
Manipulation et pose de sonde : O, gastrique et rectale 10
Réalisation d’'une aspiration gastrique 11

Change de patient 12 Vv
Soins de kinésithérapie avec peau lésée 13
Manutention des patients avec peau lésée 14
Prélévements urines pour examen 15
Manipulation de bassin ou de poches de drainages (urines, ...) 16
Manipulation des déchets 17
Manipulation de linges sales, souillés 18
Soins de contact avec la peau saine :

Au cours d’'un examen clinique de patient 19
Manutention brancardage : habillage, lever, mise au fauteuil, mobilisation 20

Lors de la prise de constantes (pouls, TA ...} 21 Vi
Lors de la réalisation de soins de confort : réfection de lit, frictions ... 22

Lors de la réalisation de soins hygiéne corporelle : toilettes, soins de bouche 23

Lors d’'une prévention d'escarre ou de massage sans lésion 24
Préparation administration de médicaments :

Préparation de médicaments per os 25 VI
Préparation et/ou mise en place d’'un aérosol ... 26
Administration de gouttes nasales, auriculaires, oculaires ... 27
Réalisation d’un geste invasif (cathéter périphérique, sonde urinaire et autres
dispositifs analogues) : Vil
Pose d’'une voie veineuse 28

Pose d’'une sonde urinaire 29
Tout contact accidentel avec du sang ou des liquides biologiques (LB) :

Au cours d'un soin 30 IX
Lors de manipulation de DM, autres supports contenant du sang etouun LB 31
Réalisation d’une ponction lombaire, ascite, articulaire ou autres situations analogues

Infiltrations ou ponctions articulaires 32 X
Infiltrations ou ponctions autres cavités 33
Manipulation des dispositifs intra vasculaires, drains pleuraux, chambre implantable
et autres situations analogues :

Pansements voie centrale, pansement post opératoires avec drains 34

Soins de trachéotomie 35 Xl
Branchements et débranchements de dialyse 36
Manipulations sur voies veineuses périphériques : injections, ablation pansement ... 37
Manipulations et ou injections sur voies veineuses centrales 38
Entretien de I'environnement :

Nettoyage de la chambre surfaces (sol, murs ...) 39 X
Nettoyage du mobilier, des appareils autour du patient : lit, adaptable, respirateur... 40
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Période d’observation N Frequence
Matin 23310 69.0
Apres-midi 8078 23.9
Nuit 2145 6.4
Non réponse 228 0.7
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Familles actes ou N Absence Hygiene AVANT Hygiene APRES Hygiene AVANT et
soins Hygiene uniquement uniquement APRES
Gestes de la vie 4724 33 49 37

courante

Mains visiblement 587 315 10.2 36.5 21.8
sales et/ou souillées

Port de gants 7396 17.5 10.2 27.0 45.3
Soins de contact avec 26.1 14.3 20.9 38.6
peau saine 12924

Préparation/administra 2149 23.5 21.0 13.9 41.6
tion de médicaments

Reéalisation de 746 6.3 13.1 6.8 73.6
gestes invasifs

Contact avec sang ou 407 13.8 11.1 21.9 53.3
LB

Ponction/infiltration 90 14.4 15.6 8.9 61.1
manip. DM IV 2534 11.3 16.1 12.2 60.2
Entretien de 3364 32.0 11.0 24.8 32.3
I'environnement

Total 32450 23.9 55.1 62.5 41.4




Type dractes ou soins N | Absence Hygiéne Hygiéne Avant et
Hygiene Avant Apres Apres
% % % %

Pose sonde urinaire 120 3.3 5.8
31 3.2 6.5 9.7 80.6

Pose voie veineuse 626 6.9 7.0
202 7.9 15.3 10.9 65.8

Pansement voie 647 7 4 10.0
centrale 242 59 16.1 00 68.2

(%) Region Midi-Pyrénées
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N Absence Hygiene avant Hygiene apres Hygiene avant et
Actes d'hygiene uniquement uniquement apres
Risque bas 32 856 25,1 % 15,3 % 22,5 % 37,1 %
Risque 3947 10,6 % 14,9 % 12,5 % 62,0 %

intermédiaire

port de gants constaté dans 30 % des actes de bas ri

sque et 51 % des actes de risque intermédiaire

N Absence Hygiéne avant Hygiéne aprées Hygiéne avant et
Actes d'hygiene uniguement uniguement apres
Risque bas 9938 24,1 % 11,7 % 21,2 % 43 %
Risque 2011 8,6 % 12,0 % 10,7 % 68,7 %

intermédiaire
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Type d’'actes ou soins AVANT /\ APRES

Lavage Friction Lavage avag Friction Lavage

simple hygienique /éimpleé\ hygiénique
Soin hygiéne corporelle 42.1 36.8 21.1 / 31.6 \ 405 304
Prélévement veineux 43.6 30.8 28.2 / 54.3 \ 25.7 22.9
Pansement voie centrale 64.3 25.0 10.7 51.9 33.3 18.5
Prise de constante 27.0 59.5 13.5 33.3 50.0 16.7
Manipulation bassins 69.2 15.4 15.4 53.3 23.3 30.0
Manipulation déchets 35.7 35.7 28.6 37.9 345 27.6
Manutention brancardage 41.2 35.3 23.5 \ 33.8 / 38.5 30.8
Examen clinique 38.5 65.4 0.0 \ 37.5 / 62.5 5.0
Total (N=1025) 43.5 39.3 17.6 \wa y] 22.8




Taux d'observance AVANT et APRES

1999 =51 % 2005=414%

30 établissements ont participé aux 2 audits :
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9 établissements ont participé aux 2 audits :
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Opservarce de 'FlDM selon la profession
oziflents non isolés (n=33761)
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1,7% 2,9%
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Autant H + B Non |

Enquéte d’opinion 174 personnes (IDE correspondants HH du 15 mai 2006)
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Enquéte d’opinion 174 personnes (IDE correspondants HH du 15 mai 2006)
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Enquéte d’opinion 174 personnes (IDE correspondants HH du 15 mai 2006)
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mains déja abimeées
abime les mains
préfere le lavage simple
pas de flacon SHA au bon moment
n‘aime pas la sensation
n‘aime pas l'odeur
pas efficace

trop de temps

16,7%
IR 15.1%
12,7%
I 11.1%
10 (e

4,0%

f 0,8%

0,0%

15 20 25 30
Effectifs

Enquéte d’opinion 174 personnes (IDE correspondants

HH du 15 mai 2006)
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24 REVENDICATIONS POUR 24 MOIS

Praticiens et soighants respecteront le principe
de tolérance zéro pour le port de bijoux ; le port
d’'un badge « demandez-moi si je me suis lave les

mains » sera mis en place dans tous les
établissements de santé pour les personnels en
contact avec des patients et cette mesure sera
iIntégrée aux tableaux de bord* des infections
nosocomiales




