
EXEMPLES EXEMPLES 

DD ’’OUTILS PEDAGOGIQUES OUTILS PEDAGOGIQUES 

SUR LE PORT DES GANTSSUR LE PORT DES GANTS

Josiane DARRIEUMERLOU 
Praticien Hospitalier Hygiéniste

Centres hospitaliers du Sud-Gironde

Journée de rencontre du réseau des correspondants en hygiène d ’Aquitaine  

24/05/07



Réunion des représentants des usagers d’aquitaine au CLIN – 16/03/07

ORGANISATIONORGANISATION



Réunion des représentants des usagers d’aquitaine au CLIN – 16/03/07

Organisation de la lutte contre les Organisation de la lutte contre les 
infections nosocomiales dans le Sud infections nosocomiales dans le Sud 

GirondeGironde

�1 Équipe mobile d ’Hygiène inter-établissements: 4 C.H.
• 3 Infirmières hygiénistes (2 temps plein)
• 1 Praticien Hospitalier (temps plein)
• 1 Secrétaire (mi-temps)

�Des correspondants en hygiène dans chaque service : 80

�1 logo commun



Journée de rencontre des 
correspondants en hygiène 

d'Aquitaine

�1 annuaire commun



ANIMATION DU RESEAUANIMATION DU RESEAU

des des 

CORRESPONDANTSCORRESPONDANTS



•4 réunions annuelles prévues par établissement

•1 journée de rencontre inter-établissements tous les 2 ans

�en alternance sur chaque site

�chaque groupe de correspondants présente un exposé

�sollicitation de la mairie pour une salle

�les repas sont assurés par l ’établissement receveur

Animation du réseau



Principes de ces journées

• Chaque groupe de correspondants:
– prépare pendant l ’année un travail sur un thème défini

– choisit un support de présentation qui sera différent des autres 
établissements

• L ’exposé devra être ludique 

• Il pourra être « exporté » aux autres établissements.



�Programme d’une journée

���� 9h15 – 9h30
Présentation de la journée
���� 9h30 – 10h
Centre hospitalier de Bazas: livret « Eau les mains »
���� 10h – 10h30
Hôpital de Monségur: scène théâtrale « Présentation, par le 
correspondant, d’un protocole à son équipe »
���� 10h30 – 11h
Pause
���� 11h – 11h30
Centre hospitalier Pasteur de Langon: diaporama : 
« professionnels jusqu’au bout des gants… »

���� 11h30 – 12h

Centre hospitalier de La Réole: posters « Précautions standard»
���� 12h – 12h30

Discussion
���� Repas : 12h30 – 13h30 sur place

Jeudi 10 octobre 2002
De 9 heures à 12 heures 30

PRESENTATION DES TRAVAUX DES CORRESPONDANTS 
DE CHAQUE ETABLISSEMENT



9 heures : accueil des participants

� 9h15 – 9h30                                        
Allocution d’ouverture Mr Melnitchenko,  Directeur

Centre Hospitalier de La Réole

Présentation de la journée  Hélène Delavallade présidente du CLIN 
Centre Hospitalier de La Réole

� 9h30 – 9h45
Le rôle et la place des correspondants en hygiène dans la lutte contre les     

infections nosocomiales Josiane Darrieumerlou
Praticien hygiéniste

� 9h45 – 10h
Centre hospitalier de Bazas : isolement septique, livret d’informations pour le 

patient et son entourage

� 10h – 10h30
Hôpital de Monségur : hygiène et jeux d’esprit

� 10h30 – 11h
Pause – Visite des stands, exposition des laboratoires participants

� 11h – 11h30
Centre hospitalier Pasteur de Langon : charte du visiteur

� 11h30 – 12h
Centre hospitalier de La Réole : “ port des gants” au théâtre ce jour

� 12h – 12h30
Discussion

Repas : 12h30 – 13h30 sur place

2 ème RENCONTRE

DES CORRESPONDANTS EN HYGIENE 

DU SUD - GIRONDE

Jeudi 18 Novembre 2004



PROFESSIONNELS JUSQU ’AU BOUT 
DES GANTS ?

Groupe des 
correspondants 

hygiène 

C.H. Pasteur LANGON
10.10.2002



� Être souple comme un gant…
� Aller comme un gant…
� Se retourner comme un gant…
� Ne pas prendre de gants…

Toutes ces expressions, jaillies du bon sens populaire, 
soulignent l ’importance, prise au cours des siècles, par cet 

accessoire.



LES INFECTIONS NOSOCOMIALES SONT A 80% 
MANUPORTEES

� On sait que la meilleure prévention reste l ’hygiène  des 
mains.

� Depuis 1985, avec l ’émergence des infections virale s à
VIH et la recommandation du respect des précautions  
« standard », le port des gants s ’impose.



POURQUOI UTILISER 
DES GANTS ?



QUELLES SONT LES REGLES 
GENERALES D ’UTILISATION 

DES GANTS ?



LES « ASTUCES » DU SOIGNANT A 
PROSCRIRE !!!

� L ’INGENIOSITE
- mettre plusieurs paires de gants l ’une sur l ’autre  et les 
enlever au fur et à mesure...

� L ’ECONOMIE
- laver les gants...

� LE CONFORT
- masser les patients sains avec des gants...



LES « ASTUCES » DU SOIGNANT A 
PROSCRIRE !!!

� LA PROTECTION INDIVIDUELLE
- ne surtout pas toucher les patients à mains nues...

� LA PROPRETE
- utiliser six paires de gants pour la toilette d ’un  seul 

patient...

� LUTTE ANTI-GASPILLAGE
- garder la même paire de gants toute la journée...



LES « ASTUCES » DU SOIGNANT A 
PROSCRIRE !!!

� SE MENAGER
- prendre le maté riel disponible (par exemple des gants    

stériles), même si c ’est inutile...

� PAS DE CONTRAINTE

- avec les gants, moins d ’attention: ça protège...



� 1 GESTE <=> 1 GANT <=> 1 PATIENT 
car chaque patient est unique

� LAVAGE DES MAINS OU GEL HYDRO-ALCOOLIQUE 
APRES LE RETRAIT DES GANTS (accélération du 
développement bactérien par ���� de la t°, transpiration, 

macération).

QUELLES SONT LES RECOMMANDATIONS
A SUIVRE



� RESPECT DU TEMPS
- La qualité du gant s ’altère avec  la durée de l ’uti lisation.

� ELIMINATION DES GANTS
« Si le gant se promène, les germes aussi… »

- Retirer un gant et l ’enfermer dans l ’autre main ga ntée
- Dès la fin du soin et le plus près possible du lie u du soin, 

dans la filière des déchets, adaptée au soin qui vi ent 
d ’être effectué.



QUELS TYPES DE GANTS ?



LE GANT STERILE



LE GANT NON STERILE



QUAND PORTER DES 
GANTS NON STERILES ?



Tri du linge sale en buanderie



Collecte des déchets domestiques et des déchets contaminés



Nettoyage d ’un lavabo dans une chambre



Retrait d ’un pansement



QUAND PORTER DES 
GANTS NON STERILES?

� Pour assurer sa propre protection, 
lorsque l ’on effectue des actes à

risques



Vidange d ’une poche de drainage 
Risque d ’AES par projection de liquide biologique



Pose d ’un cathéter court
Risque d ’AES par piqûre



Nettoyage d ’un endoscope 
Risque lié à l ’utilisation de produits chimiques



QUAND PORTER DES 
GANTS NON STERILES?

� Pour éviter de contaminer ce que 
l ’on touche



Préparations froides en restauration 

Préparations chaudes nécessitant 
l ’usage des mains



QUAND PORTER DES 
GANTS NON STERILES?

� Pour éviter de contaminer le 
patient et le protéger des infections 

manuportées croisées



Aspiration bronchique d ’un patient en réanimation



QUAND PORTER DES 
GANTS NON STERILES?

� Parfois, des mains propres valent 
mieux que des gants sales...



Pliage du linge propre du bloc opératoire



Bain d ’un nourrisson à la maternité



QUAND PORTER DES 
GANTS NON STERILES?

� Ce que l’on ne doit 
pas ou plus voir!...



Pose d ’un cathéter court sans gants



Auto piqueur (glycémie capillaire) sans gants



Relevé de constantes avec des gants



Repassage du linge avec des gants



Réalisation d ’un cliché de radiologie avec des gants



QUAND PORTER DES 
GANTS NON STERILES?

� Ce que l’on voit encore trop 
souvent!...



Friction à l ’eau de Cologne avec des gants sur peau saine



Réfection d ’un lit (draps propres) avec des gants



Présence de « mains gantées dans les couloirs »



Elimination de matériel souillé dans des bacs, sans gants



QUAND PORTER DES 
GANTS NON STERILES?

� Ce que l’on ne voit jamais 
heureusement!...



Lavage des mains avec des gants



Répondre au téléphone avec des gants



Taper à l ’ordinateur avec des gants



CONCLUSION



� Les gants à usage unique non stériles permettent une  
bonne protection du personnel soignant et des 
patients s ’ils sont utilisés correctement.

� 1 GANT <=> 1 SOIN <=> 1 PATIENT.

� Lavage des mains ou utilisation de gel hydro-
alcoolique après utilisation.

� Leur utilisation est inutile pour les soins de conf ort 
sur peau saine.



« la relation passe aussi par 
le toucher »

Si les gants sont une 
barrière pour les 

germes ils ne doivent 
pas l ’être entre le 

soignant et le soigné...





Groupe des correspondants hygiène
Centre hospitalier de La Réole : 

“ Port des gants” au théâtre ce jour
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