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+ Exposition : quel type de protection ?




APR

- Introduction

- Origine industrielle

L’expose porte sur les appareils filtrants a ventilation libre




APR

- Définition et cadres normatifs
Les appareils de protection respiratoire filtrants (APR)

Un APR est constitué de deux parties:
- une piece faciale
- un dispositif de filtration

e Dans certains cas la piece faciale est constitué du
matériau filtrant => Piece faciale filtrante - «filtering
face piece particles» = FFP

» Appareil de protection respiratoire = «masque» de
protection respiratoire




* Rappel des objectifs des APR :

protéger celui qui le porte derlhalation
d’aerosols, poussieres, gaz ou vap@uésentant
un danger pour la santé (selon le type d’APR).

Un apparell de protection respiratoire filtrant terles particules
protege son porteur contre l'inhalation d’agentecheux a
transmission aerienne ou a transmission par voiauttajettes ».




APR -> Conformité a la directive 89/686/CEE
relative aux équipements de protection

individuelle :

La classe
d'efficacité

'\

Le numéro et I'année
de la norme

correspondant La marque
au type d appareil CE

- Controle :

. par des organismes agréeés
. avec des essais hormalisés
horme EN149 2001

- Marquage sur les APR :

. norme EN et année

. marquage CE et organisme
notifié

. classe efficacité : FFP1, FFP2,
FFP3

- Notice d'emploi




APR

..Les appareils de protection respiratoire (APR)

e normes générales NF EN 132, 133, 136, 140

e normes relatives la filtration contre les partesul

EN 149 : 2001 |

CLASSIFICATION

FUITE
TOTALE
MAXIMALE

PENETRATION MAXIMUM DU FILTRE
(NACL ET HUILE DE PARAFFINE)




norme relative a la filtration anti gaz/vapdNif EN 14387




Classification des filtreantiga: selon la norme NF EN 143

Type

Nature du marquage

Produits vis a vis desquels
il y a protection

bande brune

Gaz et vapeurs organiques
dont le point d’ébullition
supérieur a 65C

bande grise

Gaz et vapeurs
Inorganiques (sauf CO)

bande jaune

Gaz acides et dioxyde de
soufre (SO,)

bande verte

Ammoniac et dérivés
aminés

bande rouge et blanche

Vapeurs de mercure

bande bleue et blanche

Oxyde d’azote

Bande marron

Gaz et vapeurs organiques
a point d’ébullition inférieur
a 65T

Violet

Composeés organiques
spécifiqgues désignés par le
fabricant




APR

* les performances de filtration en terme de capacitulative de
piégeage variables selon les types, choisies enidonde la
concentration de polluant

- Galette (la plus faible capacité)

- Cartouche

- Bidon -+

e les filtres combinés = protection contre plusiaisgues a la fois
particule, gaz, vapeurs




APR

» Précautions et mode d'emploi

» Appareils jetables de type « piece faciale filteanmt dans cette
categorie les APR qui entrent dans classificatibBRE, FFP2,
FFP3

v mise en garde : APR contre particules ne protegepatre
I'inhalation de gaz ou vapeurs

v'Suggestion pour controler la conformabilité de I'arsl
respiratoire




Comment mettre un APR

Prendre un masque d'un modele déja testé

Le positionner sur le nez, la bouche et les
joues

Ajuster la barrette sur I'aréte du nez

Fixer sur la téte avec les élastiques
Bien ajuster au visage
Faire un test de bon ajustement -

- Inhaler - L'appareil doit s'écraser

- Expirer - Rechercher d'éventuelles
fuites sur le visage

CDC




APR

 Les appareils a filtre antigaz, a particules ou coeed

(jetable et d'une seule piece ou reutilisable aocette
filtrante)

v avant emploi : vérifier bonne conservation, typafHd au
contaminant...

v pendant I'emploi => claquage (filtre antigaz quiteiat sa
saturation complete) , mélange de contaminants

v aprés emploi : changement de filtres, stockage




Comment enlever un APR

» Soulever |'élastique
inférieur en premier

» Soulever |'élastique
supérieur en second

- Eliminer

CDC




Exposition : quel type de

protection ?




Risques biologiques (ou infectieux)

Le port du masque est une mesure gqui a montré
son efficacité dans la protection du professionnel
et du patient en etablissement de sante.




=> Précautions « air »

Pour éviter la transmission aéroportée par de fines
particules inférieures a by, utiliser un « appareil

de protection respiratoire » de type piéce faciale
filtrante (FFP).

Cet appareil de protection respiratoire destiné a
protéger celui qui le porte contre I'inhalation
d’agents infectieux transmissibles par voie
aérienne le protége aussi contre le risque de
transmission par voie gouttelette.




Précautions « air »

Les APR doivent impérativement :

- etre mis en place avant de pénétrer dans
la chambre

- etre retiré aprés étre sorti de la
chambre

dans la mesure ou la totalité de I'air de I'espace
accueillant le patient est susceptible de contenir
I'agent infectieux.

Le patient doit porter un masque chirurgical
lors de ses déeplacements en dehors de sa
chambre.




APR selon le risque infectieux et les circonstances

PORTE PAR
EXEMPLES D' INDICATION

soignant | patient | visiteur

Le choix entre FFP1, FFF2 ou FFP3 sera
fonction de I'évaluation des risques (type
d'agent biologiques, tache effectuge. ).
Exemples et cas: particuliers
(réeférences postérieures au guide
« isolement septique »
CTIN - SFHH de 1998)

Blanchis serie i

=> zone du tri du linge sale

Grippe aviaire?

=> prise en charge de patients suspects ou
atteints de grippe aviaires

Légionellose?

=> pour les agents effectuant des
prélevements d'eau sur des tours
aerorefrigérantes




APR selon le risque infectieux et les circonstances

PORTE PAR

EXEMPLES D'INDICATION

soignant | patient | visiteur

Légionellose®

=2 pour les agents effectuant des

prélévements d'eau sur des tours

aerorefrigérantes

Menaces hioterroristes

=2 choix selon les indications du plan Bictox

SRASS

=> prise en charge de patients suspects ou

atteints de SRAS

Tuberculose’

= 50ins ou visite a un patient tuberculeux
contagieux

= situations particullerement a risque
(intubation, expectoration induite,
tuberculose multirésistante. . )

Transfert de patient porteur d’'une

pathologie infectieuse respiratoire

FFP3




APR
Risqueschimiques

Risques chimiques dus a des particules

« Concernent les poussiéres, fumées et brouillard

 Si exposition & des poussiéres ou aérosols dangereux,
I’APR doit etre jeté aprés chaque intervention

* Pour des poussiéres toxiques sans références
réglementaires, et pour des poussiéres non toxiques,
I’APR est changé quand la résistance respiratoire
devient trop importante




Type de demi-masque filtrant recommandé et risque aérosol

PRODUITS

PROFESSIONS
EXPOSEES

CIRCONSTANCES
EXPOSITION DE COURTE DUREE

TYPE D'APR

Produits toxiques avec
des valeurs
reglementaires fixées

Armiante

Couvreurs, plombiers,
chauffagistes,
électriciens, magons,
carreleurs, charpentiers,
menuisiers, peintres,
platriers, serruriers. ..

En cas d'intervention sur des
materniaux susceptibles de libérer
des fihres d'amiantes, et
seulerment sitravaux de niveau 1
[concentration d'amiante = 1 fibre /
crm® et par heure)

Travaux de niveau 1 :
manutention, pergage, decaupe
d'eléments en amiante-ciment.
Déplacement d'un faux plafond
contenant du caton d'amiante

Trawaux sur viellles peintures
contenant encare du plomb

Demi-masque
Jetable nan
reutilisables FFP3,
Jeté aprés chague
intervention quelle
gque soit la durée

Produits toxiques sans
reference
reglementaire

Penuisiers, agents des
services technigques

substituts d'amiante
(laine de roche, laine de
verre)

Foussiéres émanant de toutes

essences mais egalement travail
de composites © medium, lamellé-

Agents des services
technigues

hise en place, retrait de materiaux
Izolants contenant des fibres
rinérales artificielles ou
intervention sur ces matéraux

Demi-masgue
Jetable FFP2

Demi-masque
Jetable FFP2




Type de demi-masque recommandé et risque aérosol

Produits sans valeur

reglementaire mais
ayant une dangerosité
révelée

Résines polyuréthanes

Produits sans valeur

Agents des services
d'urgences,
d'orthopédie-traumato

Flatres® en résine en orthop édie,
decoupage et meulage

Découpage de mousses en
palyuréthane

Demi-masgue
jetable FFP1 =i
résine palymeéris ée,
masgue A2ZB2 =i
résine naon
palyméarisee

réglementaire sans
toxicite specifique, a
I'exception d'un risque

Agents de la
blanchisserie

Four les operations degageant le

plus de particules, ex © apres
tunnel de séchage en fonction du

Dlemi-masgue
jetable FFP1

Fatissiers

Dlemi-masgue

'!Etal:lle FFP1




APR

Risques chimiques dus a des gaz ou des vapeurs

identification du risque

recenser, identifier, évaluer |'exposition

/

- Etiquetage - pictogramme

v' absence d'étiquette # absence de danger
- Fiches de données de sécurité (FDS)

v' doivent étre fournies par le fabricant
v’ « phrases R » de risques et « phrases S » de prudence




Type de filtre recommandé et risque chimique

PROFESSIONS-0OU- ik
PRODUITS= CIRCONSTANCES® TYPE-DE-FILTRE!"=
SECTEURS-EXPOSES® i
lsocyanated e S Reconstitution-a-chaud®: _ r
Travail des-résines- ﬁtqednts ?.ES _?EW',[EEES 'je” - |fabrication-d'ortheses, iﬁzggur |sqcya_nate1}l
aolyuréthaness reéducation fonctionnelle® | © o o0 pourrésines
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ e poIE e .
o . Freparation, : . -
A ] Sonane ] administration | A
Cytostatiguess Smgnants,Freparateurs- Hecqnlshtut.mn,- dépend-du-produite
................................................................................. enpharmacies L JRAMISIEHONE
Désinfectants-de-contacts gln|gnants,-agn?njs-_ . RLEGIRI AR depend-du-produits
...................................................................................... BNTBYBM SPECIANSEST | | oo prssmsmemnssessessomsoenen
Désinfection- des-
Glutaraldehydes Soignants: dispositifs-meédicaux-dont: AP o0 AP L=
...................................................................................................................................................................... les endoSCOpess e
Désinfection- des-
Acide peracétigues Soignants: dispositifs-médicaux-dont: B1P1-ou B2P2=
...................................................................................................................................................................... B BNADSEOPESE s
FPreparation-eau-pour:
Feroxyde-d'hydrogénes= | Soignants, Sténlisation:: hemodialyse,-sténlisation: B1P1-9
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ et S0 T e I (U115 SN
Oxyde d'éthylenes Stérilisations stenlisation-des-dispositifs: A2 0w MY
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ N
Laboratoire: d'anatomo- gﬁ:ﬁ;ﬁﬂ'gg_de'plecea' B1-ou-BZ-si-vapeurs
Faormaldéhydes pathologie thanatologie. .. = emhaumqemeht,- +P3-si-aérosols:
...................................................................................................................................................................... désinfectionterminales | oo
. " : : . B-ou-E-si-forte-
Acide acetigues Laboratoiress Analyses-biologiquess: :
........................................................................................................................................................................................................................................................................... concentration= .
hlethan ol Laboratoiress Analyses-biologiques: SRS

concentration::




APR

Risques irritants et allergiques
- détergents, désinfectants

» principes actifs et hombreux adjuvants ou excipients

* Pathologies a type d'irritation et de sensibilisation tant au plan
cutané que muqueux

* Atteinte de la muqueuse bronchique

* Nombreux produits utilisés au sein des services généraux
origine d'effets irritants et sensibilisants

Risques cancérogenes
Un des moyens de protection = APR




