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FORMATION DE CORRESPONDANT EN HYGIENE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Programme type. 
 
 
 

 
 
 
 

Formation de 6 jours / 42 heures réalisée par le CCLIN Sud-Ouest , 
en partenariat avec le CFPPS de Bordeaux. 
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Jour 1 
 
 

 
 
 
 
 
���� Matin de 9 heures à 12 heures 30 
 
• 9 h-10 h :  Accueil et présentation des participants et de la formation : 
   
 
• 10 h-12h30 : Les Infections Nosocomiales 
  - donnés épidémiologiques 
  - voies de transmissions 
   
  Microbiologie 
  - écologie microbienne 
  - bactéries multi-résistantes 
   
  Surveillance des Infections 

 
 
���� 12 heures 30 : REPAS 
 
 
���� Après-midi de 13 heures 30 à 17 heures 
 
• 13 h 30 - 16 h : Organisation de la lutte contre les infections. 
  - Les organismes, 
  - Le plan gouvernemental, 
  - Le correspondant, 
  - L’accréditation 
 
• 16 h -17 h  : Préparation des journées  5 et 6   
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Jour 2 
 

 
 
 
 
 
���� Matin de 9 heures à 12 heures 30 : 
 
 
 
9 h-12h30 : Les grands axes de la prévention I 

- Infection urinaire 
- Infection des cathéters 
- Les infections du site opératoire 
- Les infections respiratoires 
 

 
 
 
���� 12 heures 30 : REPAS 
 
 
 
 
���� Après-midi de 13 heures 30 à 17 heures  
 
 
13 h 30-17 h : Prévention II 
  - Précautions standard 

- Isolement 
- Les AES 
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Jour 3 
 

 
 
 
 
 
���� Matin de 9 heures à 12 heures 30 : 

 
 
9 h-12 h 30  :  Les procédures : 

- Désinfection  
- Traitement du matériel   
- Stérilisation  

 
 

 
 
���� 12 heures 30 : REPAS 
 
 
 
 
����  Après-midi de 13 heures 30 à 17 heures :  
 
 
13 h 30-17 h :  Utilisation des produits : 
  - Les antiseptiques, 
  - Les désinfectants, 
  - Le lavage des mains. 
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Jour 4 
 

 
 
 

 
   

���� Matin de 9 heures à 12 heures 30 : 
 
9 h-12 h 30 : Gestion : 

- Des déchets  
- Du linge à l'Hôpital  

  - De l'alimentation à l'Hôpital  

 
���� 12 heures 30 : REPAS 
 
 
���� Après-midi de 13 heures 30 à 17 heures :  
 
13 h 30-17 h : Gestion des locaux. 

- Nettoyage et traitement des locaux, 
  - Nettoyage et traitement des surfaces 
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Jour 5 
  

 
 
 
 
���� Matin de 9 heures à 12 heures 30 : 
 
 
9 h-12 h 30  : Le protocole 
 
   - Définitions 
   - Méthodologie 
 
  
10h 30-12h 30 Travail en 2 groupes sur la création d’un protocole.  
 

 
 
 
���� 12 heures 30  : REPAS 
 
 
 
 
 
���� Après-midi de 13 heures 30 à 17 heures : 
 
13 h 30-16h: 

 
Travail en groupe sur les protocoles présentés par les participants 

 
 
16 h - 16 h 30  Synthèse des travaux  
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Jour 6 
 

 
 
 
 
 
���� Matin de 9 heures à 12 heures 30 : 
 
 
9 h-10 h 30  : L'évaluation des pratiques professionnelles 
 
   - Définitions 
   - Méthodologie : l'audit clinique. 
 
10h 30-12h 30 Travail en 2 groupes sur la création de grilles d'évaluation.  
 
 

 
 
 
���� 12 heures 30  : REPAS 
 
 
 
 
 
���� Après-midi de 13 heures 30 à 17 heures : 
 
13 h 30-16h: 

 
Suite du travail en atelier. 
Synthèse des travaux 

 
16 h - 16 h 30 - Evaluation , discussion sur la formation 

   
 


